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ต้องรู้ว่าอยากได้ผล
ยังไงถึงหาวิธีได้

ชมพูทวีป มหาชนบท 16 แคว้น ในสมัยพุทธกาล
แบ่งออกเป็ น 2 อาณาเขต

 1.มัชฌิมชนบทหรือมัธยมประเทศ - พื้ นที่เมืองใหญ่
 2.ปั จจันตชนบทหรือปั จจันตประเทศ - พื้ นที่โดยรอบ

ประชาชน 2 กลุ่ม คือ อริยกะ,มิลักขะ
การบริหารราชการดำเนินผ่านรัฐสภา โดยแต่ละแคว้นมี
ระบอบการปกครองแตกต่างกัน เช่น การปกครองแบบ
สามัคคีธรรมของแคว้นวัชชี การปกครองแบบราชาธิป
ไตยของแคว้น﻿มคธ
สภาพสังคม -> นับถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดู -> มีความ
เชื่อเรื่องระบบวรรณะ 
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การก่อตั้งพระพุทธศาสนา
หลังจากพระพุทธเจ้าตรัสรู้ วันเพ็ญขึ้น 15 ค่ำ เดือน 6
พระพุทธเจ้าแบ่งประเภทคนเป็ น บัว 4 เหล่า ->
แบ่งเพื่อเลือกสอนได้อย่างเหมาะสม

การบริหารและการธำรงรักษา
<- พระพุทธเจ้าได้รับยกย่องว่ามีความ
เป็ นผู้นำ ผ่านถ้อยคำ เช่น
การบริหารที่มี เช่น บัญญัติพระวินัย,
คำแนะนำเรื่องการทำสังคายนา

ข้อปฏิบัติทางสายกลางในพระพุทธศาสนา
หลักมัชฌิมาปฎิปทา - ข้อปฏิบัติอันเป็ นทางสายกลาง ดำเนินชีวิตแบบที่ไม่
เดือดร้อนตนเอง และผู้อื่น -> นำหลัก มรรค 8 มาปรับใช้

สัมมาทิฏฐิ คือแนวคิดที่ถูกต้อง
สัมมาสังกัปปะ คือตัดสินใจถูกต้อง
สัมมาวาจา คือการพูดจาเหมาะสม
สัมมากัมมันตะ คือการกระทำถูกต้อง

สัมมาอาชีวะ คืออาชีพสุจริต
สัมมาวายามะ คือพยายามในสิ่งดี
สัมมาสติ คือรตัวเสมอ
สัมมาสมาธิ คือตงใจ ตั้งมั่น

ปั ญหา
(ความไม่สบายกาย

ไม่สบายใจ)

สาเหตุของปั ญหา

เป้ าหมายในการ
แก้ปั ญหา

วิธีในการ
แก้ปั ญหา

เพราะมีเหตุจึงเกิดผล
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ลักษณะประชาธิปไตยในพระพุทธศาสนา
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พระพุทธเจ้าทรงสอนให้ใช้ “ปั ญญา”พิจารณาเหตุผล  ไม่เชื่ออะไร
ง่ายๆ สิ่งที่คู่กันกับปั ญญา นั่นคือ “ศรัทธา” 
ความศรัทธา 4 อย่างที่ควรมี กัมมสัทธา (เชื่อในกรรม),วิปากสัทธา
(เชื่อผลของกรรม),กัมมัสสกตาสัทธา (เชื่อว่าสัตว์โลกมีกรรมเป็ นของ
ตัวเอง),ตถาคตโพธิสัทธา (เชื่อปั ญญาในการตรัสรู้ของตถาคต)
ปั ญญาที่ควรพัฒนา 3 ด้าน อปายโกศล(รู้จักค.เสื่อม),อายโกศล(รู้จัก
ค.เจริญ),อุปายโกศ (รู้วิธีละเหตุแห่งความเสื่อม)
ปั ญญาของคนมี 2 แบบ คือ โยคะปั ญญา (ฝึ กฝนให้ได้มา เหมือน
การเล่นโยคะ) และ สหชาติปั ญญา (ความรู้ที่มาพร้อมการเกิด)

การพัฒนาศรัทธาและปัญญาที่ถูกต้องในพระพุทธศาสนา

เยภุยยสิกา- ตัดสินข้อขัดแย้งโดยใช้เสียงข้างมาก
เสมา,สีมา - เขตแดน สถานที่ประชมสงฆ์
เสรีภาพในการศึกษาศาสนาด้วยภาษาใดก็ได้
เคารพกฏหมายของประเทศที่พระสงฆ์อาศัยอยู่

วิทยาศาสตร์ไม่ยอมรับอำนาจเหนือธรรมชาติ แต่ศาสนายอมรับ
และเน้นอำนาจเหนือธรรมชาติ
สิ่งที่เหมือน

เชื่อว่าสิ่งที่เกิดล้วนมีเหตุ (ทุกข์-ปรากฎการณ์)
ตั้งคำถามจากสิ่งที่ได้เห็น ได้ยิน ได้กลิ่น ได้ชิม ได้สัมผัส

หลักการของพระพุทธศาสนากับหลักวิทยาศาสตร์

พระพุทธศาสนาฝึกฝนคนให้ไม่ประมาท
ปั จฉิมโวาท --> อัปมาทธรรม (การวางตนอยู่บนความไม่
ประมาท มีสติ รอบคอบ ระมัดระวัง)

เช่น สอบตก,อุบัติรถชน

อิสระภาพในทางพระพุทธศาสนา --> หลุดพ้นจากทุกข์ --> มีสุข
ความสุขขั้นพื้ นฐาน --> มีทรัพย์ ได้ใช้จ่าย ไม่มีหนี้  ไม่มีโทษ
อิสรภาพสูงสุดของพระพุทธศาสนา --> หลุดพ้นจากทุกสิ่ง --> นิพพาน
นิพพาน - การหลุดพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิด ไม่มีภพหน้า 

พระพุทธศาสนากับการมุ่งสู่อิสระภาพ

เหตุปัจจัยและการแก้ปัญหาในทางพระพุทธศาสนา
ปฏิจจสมุปบาท หรือ อิทัปปั จจยตา --> ทุกอย่างเกิดขึ้นและดับ
ไปโดยมีเหตุปั จจัย ไม่มีสิ่งใดที่เกิดขึ้นลอยๆ โดยไม่มีเหตุปั จจัย

การศึกษา หมายถึง การฝึ กฝน อบรม เล่าเรียน ให้เป็ นคนดีและเพื่อฝึ กให้
เป็ นคนที่มีความคิดเห็นที่ถูกต้อง มี 2 ปั จจัยที่เกี่ยวข้อง

ปรโตโฆษะ (ภายนอก) ข้อมูลที่ได้รับ มีทั้งจริงและเท็จ
โยนิโสมนสิการ (ภายใน) เพราะข้อมูลที่ได้อาจเป็ นเท็จจึงต้องมีวิธีการ
คิดที่ทำให้เกิดปั ญญา

พระพุทธศาสนาเป็นศาสตร์แห่งการศึกษา
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เศรษฐกิจพอเพียง - แนวทางปฏิบัติตน โดยคำนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการ
สร้างภูมิคุ้มกันที่ดี เพื่อพร้อมรับต่อความเสี่ยง บนพื้ นฐานของความรอบรู้ ความรอบคอบ
ระมัดระวัง และคุณธรรม
เศรษฐกิจพอเพียงกันศาสนาพุทธ

หลักทางสายกลาง - พอประมาณ ไม่มากเกินหรือน้อยเกินจนเดือดร้อน
อัปมาทธรรม - มีภูมิคุ้มกัน ไม่ประมาทเสมอ
รู้จักใชัปั ญญาในการคิดวิเคราะห์สิ่งที่เกิดขึ้น

พระพุทธศาสนากับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ใช้กับเรื่องใดได้บ้าง? 
เรื่องเรียน
เรื่องเงิน
เรื่องการใช้ชีวิต
และอื่น ๆ

ความสำคัญของพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับ การศึกษาที่
สมบูรณ์ การเมือง และสันติภาพ

การเมือง - เน้นเรื่องการแบ่งผลประโยชน์และอำนาจ
พระพุทธศาสนา - เน้นการอยู่ร่วมกันแบบสันติภาพ
หากนำมารวมกันจะเกิดเป็ นหลักอธิปไตยที่เรียกว่า -- ธรรมาธิปไตย

อัตตาธิปไตย -- เผด็จการ -- ตัวเองเป็ นใหญ่
โลกาธิปไตย -- ประชาธิปไตย -- โลก(ส่วนรวม)เป็ นใหญ่
ธรรมาธิปไตย -- แบบใดก็ได้ แต่ต้องมีคุณธรรมเป็ นใหญ่

พระรัตนตรัย  หลักธรรมในกรอบอริยสัจ 4 สุภาษิต

ขอให้โชคดีในการสอบ


